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TP 123 Tépicos em Tecnologia de Alimentos |: Educa¢do e conscientizagdo ambiental:
reciclagem e economia circular do pldstico como estratégia sustentdvel

1S 2026 Topics in Food Technology I: Environmental education and awareness: recycling and

circular economy of plastic as a sustainable strategy
Tépicos en Tecnologia de Alimentos I: Educacion y concienciacion ambiental: reciclaje
y economia circular del pldstico como estrategia eostenible

Ementa PORTUGUES / INGLES / ESPANHOL:

Esta disciplina tem como foco a capacitacdo para o desenvolvimento e implementacdo de
atividades de extensdo universitdria voltadas a conscientizacdo ambiental, promoc¢do de
praticas sustentaveis e fortalecimento da economia circular. Através de metodologias ativas,
oficinas praticas, visitas técnicas e producdao de materiais educativos, os estudantes atuardo
diretamente junto as comunidades escolares e comunidades locais, promovendo a
disseminacdo de conhecimentos sobre reciclagem, gestdo de residuos plasticos e
desenvolvimento de uma cultura de sustentabilidade participativa.

This course focuses on developing and implementing university extension activities aimed at
environmental awareness, promoting sustainable practices, and strengthening the circular
economy. Through active methodologies, practical workshops, technical visits, and the creation
of educational materials, students will engage directly with school communities and local
populations, promoting the dissemination of knowledge about recycling, plastic waste
management, and fostering a culture of participatory sustainability.

Esta asignatura se centra en la capacitacién para desarrollar e implementar actividades de
extensidn universitaria orientadas a la sensibilizacién ambiental, la promocién de practicas
sostenibles y el fortalecimiento de la economia circular. A través de metodologias activas,
talleres practicos, visitas técnicas y la produccién de materiales educativos, los estudiantes
trabajaran directamente con comunidades escolares y comunidades locales, promoviendo la
difusion de conocimientos sobre reciclaje, gestion de residuos plasticos y fomentando una
cultura de sostenibilidad participativa.
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Contetido Programatico PORTUGUES / INGLES / ESPANHOL:

Fundamentagdo conceitual e social das atividades de extensao; Contextualizagao do problema
dos residuos plasticos e a necessidade de acdes de extensdo; Planejamento de projetos de
extensdo sociais e comunitarios; Oficinas e atividades praticas de educacdo ambiental; Visitas
técnicas e interacdo com a comunidade; Producdo e disseminacdo de materiais educativos;
Fortalecimento do protagonismo comunitdrio e formacao de agentes multiplicadores; Avaliacao
participativa e sustentavel das acdes de extensao.

Conceptual and social foundations of extension activities; contextualization of the plastic waste
problem and the need for extension actions; planning of social and community extension
projects; workshops and practical activities in environmental education; technical visits and
community interaction; production and dissemination of educational materials; strengthening
community leadership and training of multipliers; and participatory and sustainable evaluation
of extension actions.

Fundamentos conceptuales y sociales de las actividades de extensidn; contextualizacion del
problema de los residuos plasticos y la necesidad de acciones de extensién; planificacidn de
proyectos de extension social y comunitaria; talleres y actividades practicas en educacién
ambiental; visitas técnicas e interaccidn con la comunidad; produccién y difusién de materiales
educativos; fortalecimiento del liderazgo comunitario y capacitacion de multiplicadores; y
evaluacidn participativa y sostenible de las acciones de extension.

Bibliografia:

Fraga Filho, C.D. Analysis of Brazilian plastic waste management in the global context and case
study of the City of Vitéria, Espirito Santo. Environ Sci Pollut Res 32, 5645-5684 (2025).
https://doi.org/10.1007/s11356-024-35865-4

Valencia, M. et al. The social contribution of the circular economy. Journal of Cleaner
Production, v. 408, 1-15 (2023). https://doi.org/10.1016/j.jclepro.2023.137082

Yang, M. et al. Circular economy strategies for combating climate change and other
environmental issues. Environ Chem Lett 21, 55—-80 (2023).https://doi.org/10.1007/s10311-022-
01499-6

EMISSAO: Rubrica:
PAGINA: 2de?2

UNICAMP — Universidade Estadual de Campinas
DAC - Diretoria Académica
Rua Sérgio Buarque de Holanda, 251 - Cidade Universitdria — Bardo Geraldo — Campinas/SP — 13083-970
Diretoria de Registro e Gerenciamento Académico — 00 55 19 3521 6662
www.dac.unicamp.br



