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Português: 
TP009: Tópicos Especiais em Alimentos e Nutrição: 
Sistemas Alimentares Saudáveis e Sustentáveis 
Ementa: 
Conhecer as barreiras e facilitadores para a promoção de sistemas alimentares  
audáveis e sustentáveis, considerando a sua complexidade e os aspectos que 
nvolvem os ambientes, as pessoas, os insumos, os processos, as 
infraestruturas e as instituições. 
 
Inglês: 
TP009: Special Topics in Food and Nutrition: 
Healthy and Sustainable Food Systems 
Syllabus: 
Identify the barriers and facilitators for promoting healthy and sustainable food 
systems, considering their complexity and the aspects involving environments, 
people, inputs, processes, infrastructures, and institutions. 
 
Espanhol: 
TP009: Temas Especiales en Alimentos y Nutrición: 
Sistemas Alimentarios Saludables y Sostenibles 
Programa: Conocer las barreras y facilitadores para la promoción de sistemas 
alimentarios saludables y sostenibles, considerando su complejidad y los 
aspectos que involucran los entornos, las personas, los insumos, los procesos, 
las infraestructuras y las instituciones. 
 

Português: 
Conteúdo programático: 
A Agenda 2030 e Objetivos do Desenvolvimento Sustentável: contextualização 
histórica e cenário atual do Brasil. Dimensões de sustentabilidade: social, 
ambiental e econômica. Impactos dos sistemas alimentares predominantes e 
os desafios para o enfrentamento dasindemia global. Pegadas ambientais da 
produção de alimentos, e indicadores de sustentabilidade. O estudo dos 
determinantes comerciais da saúde e aspectos dos ambientes alimentares que 
afetam as escolhas alimentares. Análise das políticas públicas voltadas para a 
promoção da agricultura sustentável no Brasil. 
 
Inglês: 
TP009: Special Topics in Food and Nutrition: 
Healthy and Sustainable Food Systems 
Syllabus: The 2030 Agenda and Sustainable Development Goals: historical 
context and current scenario in Brazil. Dimensions of sustainability: social, 
environmental, and economic. Impacts of predominant food systems and the 
challenges in addressing the global syndemic. Environmental footprints of food 
production and sustainability indicators. The study of commercial determinants 
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of health and aspects of food environments that affect food choices. Analysis of 
public policies aimed at promoting sustainable agriculture in Brazil. 
 
Espanhol: 
TP009: Temas Especiales en Alimentos y Nutrición: 
Sistemas Alimentarios Saludables y Sostenibles 
Contenido del programa: La Agenda 2030 y los Objetivos de Desarrollo 
Sostenible: contextualización histórica y escenario actual de Brasil. 
Dimensiones de sostenibilidad: social, ambiental y económica. Impactos de los 
sistemas alimentarios predominantes y los desafíos para enfrentar la sindemia 
global. Huellas ambientales de la producción de alimentos e indicadores de 
sostenibilidad. El estudio de los determinantes comerciales de la salud y 
aspectos de los entornos alimentarios que afectan las elecciones alimentarias. 
Análisis de las políticas públicas orientadas a la promoción de la agricultura 
sostenible en Brasil. 


