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VINHETA: samba de umbigada

SERGIO: Bom dia a todos e a todas que nos escutam aqui nesse bate papo no Arroz com Feijao, pode
ser também Feijao com arroz, né? Quero agradecer o Gustavo e o pessoal da Unicamp por este convite.
Meu nome é Sérgio Schneider, eu sou professor da Universidade Federal do Rio Grande do Sul, trabalho
em Sociologia e Desenvolvimento Rural, e as minhas areas de pesquisa sdo em Sociologia da
Alimentagdo, mas também Sociologia do Desenvolvimento Rural, as tematicas relacionadas ai as
questbes agrarias e rurais. Mas nos ultimos anos eu tenho crescentemente me dedicado as questbes
alimentares, e de mercados e de cooperativismo, sdo meus grandes temas de pesquisa no momento, né.
Entdo em face disso é que a gente se faz a seguinte pergunta: qual o lugar dos agricultores familiares
neste novo cenario que vem se desenvolvendo, né, ainda mais agora que a gente ta vivendo essa crise,
dupla crise, uma crise da pandemia, né, o Corona, e agora essa crise decorrente do conflito na Ucrania
em relagdo a ocupagdo da Russia. Bom, para a gente discutir o papel da Agricultura Familiar no
momento, no contexto atual, eu acho que é preciso primeiro lembrar que a gente vive num mundo em
que houve nos Ultimos vinte anos uma globalizagdo do Sistema Agroalimentar. Que comegou la atras,
especialmente com as sementes, né, as sementes foram internacionalizadas. Depois veio o pacote
tecnolégico dos insumos, com as sementes geneticamente modificadas e depois disso, né, houve um
processo muito rapido e forte de internacionalizacdo do comércio agricola. Esse processo também ja
existia anteriormente, mas ele se tornou particularmente mais agressivo a partir dos anos 2000 e nos
ultimos dez, quinze anos, com o poder cada vez mais importante de grandes empresas transnacionais,
que também existiam, mas a novidade é que elas passaram a se fundir, a ter fusdes e aquisicbes. Bom,
a ultima etapa desse processo, da globalizag&o alimentar, é o processo chamado na literatura de "super
mercadizacdo", em que 0s supermercados passaram a se concentrar fortemente, de tal modo que a
populacao acessa os alimentos que consome basicamente através dos supermercados. No Brasil, quase
80% dos alimentos chegam aos consumidores via supermercados, segundo estudo feito pelo professor
Belik. Bom, entdo a gente se questiona nesse contexto de Globalizagdo qual seria o lugar da Agricultura
Familiar, ou qual a chance da Agricultura Familiar de ocupar um espago ao sol nesse processo. Bom,
ndo sdo novas as previsdes sobre os agricultores familiares, de que eles desapareceriam assim que o
capitalismo se desenvolvesse de uma forma mais avangada e para dizer digamos assim de uma forma
sucinta, os agricultores familiares nao desapareceram. Nem nos paises onde o capitalismo digamos
assim é considerado avangado, nem nos paises em desenvolvimento, € nem nos paises mais
retardatarios, se a gente quiser usar essa classificacdo digamos assim meio complexa, né. Segundo a
FAO, as Ultimas estatisticas dizem que existem em torno de 580 milhdes de estabelecimentos
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Prato de Ciéncia - Arroz com feijao
\0 Agricultura Familiar
/‘ Sérgio Schneider

prato de ciéncia

0s pequenos produtores. Alias, esse termo Agricultura Familiar € um termo que nao caiu nas gracas da
literatura internacional, o pessoal ndo gosta de falar em family farmers, preferem falar em small skill
farmers ou smallholders, como o Banco Mundial e assim por diante. Essa ideia, essa palavra, esse
conceito de Agricultura Familiar / family farmers é uma consequéncia das politicas e das agdes que
houve no Brasil desde o inicio da década de 1990 e sobretudo dos anos 2010 para ca, no Brasil € na
América Latina. Entdo o Brasil e a América Latina juntamente conseguiram colocar na agenda
internacional esse termo Agricultura Familiar, infelizmente nos ultimos anos houve um certo refluxo, e o
pessoal voltou a falar de smallholders. Pois muito bem, como eu tava dizendo a Agricultura Familiar
segue sendo majoritaria no mundo, e no Brasil ndo é diferente, no Brasil segundo o ultimo Censo
Agropecuario de 2017, em torno de 86% quase 87% dos estabelecimentos continuam sendo de
agricultura familiar. Entdo na América Latina idem, eu ja escrevi varios trabalhos sobre isso, tem paises
em que ela chega a noventa e poucos porcento, outros paises um pouquinho menos como no caso da
Argentina. E essa Agricultura Familiar € muito diversificada, € muito heterogénea, n&o é igual, mesmo no
Brasil um agricultor familiar aqui do Sul do Brasil, do Rio Grande do Sul, da regido das Missbes é
diferente de um agricultor familiar do Semi-arido, do agricultor familiar da Amazonia, do agricultor familiar
do Vale do Ribeira em Sao Paulo, ta certo? Essa é a primeira coisa que & preciso levar em conta,
quando fala-se em Agricultura Familiar é preciso se falar de uma diversidade muito grande.Entédo a
primeira coisa que eu queria nessa nossa conversa € dizer o seguinte: do papel econémico e politico da
Agricultura Familiar em termos estatisticos do mundo. Entdo ndo ha duvidas que ela é central, ela tem
um papel critico para o futuro do sistema alimentar. Bom, ai vem a segunda questdo: mas de que forma
a Agricultura Familiar se insere nesse quadro de uma Globalizagdo Alimentar? Bom, tem varias
posi¢des, né, uma delas é que os agricultores familiares entrariam nesse processo meramente como
fornecedores de matérias primas, dentro das cadeias globais de valor de alimentos, em que os
agricultores se integram com as agroindustrias e fornecem matéria prima, como o caso do frango, do
suino, dos graos e outros produtos. Bom, outros dizem, e ha uma literatura interessante sobre isso, que
os agricultores familiares vao ocupar nichos de mercado, vao ocupar espacgos de produgao de alimentos
que nao interessam ou nao sdo tdo lucrativos para as grandes empresas. Entdo o setor de
hortifrutigranjeiros, por exemplo, e outros, depende o pais também, e alguns outros produtos seriam da
agricultura familiar. O fato é que se a gente pega o caso do Brasil, a Agricultura Familiar tem uma
presenga importante em quase todos os alimentos, né, inclusive na soja e na cana de agucar, menos &
claro do que na mandioca e no feijdo, né, mas ela segue sendo importante. Na média, segundo os
estudos de colegas economistas, a Agricultura Familiar produz cerca de 31% a 33% de tudo que a
agricultura brasileira produz. Se a gente pega alguns produtos isso vai a 75%, 80%, e assim por diante,
certo? Especificamente no que nos interessa aqui nesse podcast, pessoal, que é arroz e feijao, a

Agricultura Familiar tem um papel fundamental na produgéo de feijao, ja era mais importante, porque o
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feijdo tem se mecanizado em algumas regies do pais, mas no arroz aqui no Rio Grande do Sul a
agricultura familiar segue tendo um papel importante, Santa Catarina também. E tem coisas novas
interessantes na produgdo de arroz, por exemplo, aqui no Rio Grande do Sul a gente tem uma
importancia muito grande da produgéo de arroz organico por parte de agricultores familiares assentados.
Agora me falha a memaria, mas sao algumas toneladas que os agricultores aqui da regido metropolitana,
que foram assentados em areas nao tdo propicias para a agricultura, sdo terras baixas, entdo eles
irrigam e fazem uma produgdo muito interessante de arroz organico, inclusive chegaram a exportar ja.
Entdo, ndo ha duvidas que a Agricultura Familiar tem essa importancia, bom, ela pode ao mesmo tempo
entrar nas cadeias, como pode desenvolver sistemas produtivos préprios para produgao, por exemplo,
de organicos ou produtos agroecologicos. Entdo, mas eu queria conectar essa discussao da importancia
da Agricultura Familiar com o tema com o qual eu venho trabalhando, e eu acho que o tema central do
momento, que € a questao da transi¢gao para uma produgao e um consumo de alimentos que sejam mais
saudaveis e sustentaveis. O Sistema Alimentar globalizado tal como ele esta colocado, com essas
caracteristicas de grandes cadeias, grandes supermercados, né, comida industrializada ultraprocessada,
que é hoje o que viceja no mundo, ele é muito suscetivel a criticas, né. Ha varios tipos de criticas a esse
sistema, primeiro que ele nio resolveu aquilo que ele mais promete, que é o problema da fome no
mundo, ou seja, continua havendo fome, e a fome coexiste com o desperdicio de alimentos e com a
obesidade crescente no mundo, né. Entdo as doengas ndo transmissiveis oriundas de ma alimentacao
sdo hoje um grande problema, tanto nos paises desenvolvidos, quanto nos paises mais pobres. Ha um
grave problema de obesidade e de doengas correlacionadas, basicamente fruto da ingestao de comida
ultraprocessada. Os estudos do professor Carlos Monteiro, aqui do Brasil, e varios outros sdo bastante
claros nesse sentido. Bom, o Sistema Alimentar também é culpado, é apontado como um dos grandes
culpados pelos problemas climaticos, pelas mudangas climaticas, por qué? Porque essa agricultura
industrial € altamente emissora de CO2, seja nos sistemas de produgéo animais intensivos na Europa e
no Brasil, seja por exemplo, na agricultura extensiva como é praticada, por exemplo, aqui na regiao do
Centro-oeste e na Amazoénia, onde a producao de pecuaria é responsavel pelo desmatamento. Que essa
agricultura industrial praticada em grandes extensbes de cultivos homogéneos, ou monoculturas, né, ela
acaba implicando na utilizagdo excessiva de agroquimicos, certo? Entdo tem uma série de criticas enfim
a esse sistema, mas uma coisa € fazer a critica, a outra coisa € ter alternativas concretas para serem
apontadas, e isso ainda nao ha, né. E nesse contexto de crise, por exemplo, com o desabastecimento de
alguns graos, por conta da guerra na Ucrania, a ténica que vai voltar de novo ao cenario € “bom, falta
alimentos no mundo”. Entdo, a resposta do sistema convencional vai ser: “precisamos aumentar a
oferta”. E essa vai ser um cantico, uma ladainha que vai ser exaurida pelo setor que quer continuar
fazendo mais do mesmo, uma agricultura que leva a esses problemas que acabei de relatar, e que nao

resolve as grandes questbes que a gente tem para o0 momento, que sao as mudangas climaticas e o
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problema da fome no mundo. Veja o caso do Brasil, por exemplo, nés temos uma agricultura
superavitaria, um agronegécio que se autodeclara extremamente importante, que tem uma bancada
politica poderosissima no Congresso Nacional, mas ndés temos um pais em que graceja a fome, a
miséria, né, pessoas comendo 0ssos, as estatisticas mostrando que ja chegamos em torno de 18
milhdes de pessoas que ndo conseguem ter suficiente renda para consumir, ou que declararam, segundo
os estudos dos colegas do Pensam e mesmo do IBGE, que estdo em inseguranga alimentar, segundo a
EBIA. Bom, vocés sabem as estatisticas, né? Nesse contexto passa a ser fundamental e de grande
relevancia a questdo das transigcbes. Uma das transi¢cdes a serem feitas é fazer com que o atual sistema
existente precisa fazer a transi¢cdo para a sustentabilidade e saudabilidade dos alimentos. Mas existem
outras transigdes que precisam acontecer, que sao as transicdes daqueles agricultores, daqueles
produtores, daqueles consumidores, que nao querem consumir os alimentos digamos convencionais.
Essas novas transi¢gdes que precisam acontecer, ela tem na minha opinido, eu tenho sustentado isso nos
meus textos, nas minhas palestras e nos meus estudos, elas tém um ponto importante para as pessoas
que estdo nos ouvindo e que estao trabalhando nesta area da nutricdo, que é a questao das dietas. Esta
importancia das dietas, ela tem varias causas, uma maior conscientizagdo dos consumidores, em
primeiro lugar, sobre os problemas de saude ocasionados. Segundo, uma maior preocupagdo da
autoridades, dos pesquisadores, com os problemas relacionados a saude alimentar das populagdes, né,
porque gasta-se muito em cirurgia bariatrica, gasta-se muito em manejo de residuos organicos nas
grandes cidades, né, o lixo organico, e uma série de outros problemas relacionados ai a alimentagao
inadequada. E o vetor que tem estimulado, um dos vetores causais, além desses dois que eu ja
mencionei, &€ que a questdo das dietas caiu na preferéncia, né, digamos assim na preferéncia da classe
média e das pessoas urbanas em geral. Se a gente for olhar a televisdo aberta e mesmo os canais por
assinatura hoje ha uma enorme profusédo de interesses em torno dos alimentos, em torno da pratica de
cozinhar, em torno das dietas, entdo tem opgdes para todos os lados. O que isso denota? O que isso me
diz? Eu como socidlogo, eu presto atengdo naquilo que em sociologia a gente chama de “fatos sociais”.
A alimentagdo se tornou um “fato social” de fato. [Risos]. Desculpe ai a repeticdo. Mas e por qué ela é
um fato social? Porque primeiro ela deixou de ser um fato apenas biolégico e passou a ser uma
preocupagao da sociedade, como tema de saude publica, e mais do que isso, as dietas passaram a ser
um fator de organizagédo das relagdes sociais e de organizagdo de grupos sociais. Entdo vocé tem um
programa de “x” cozinheiro, de “x” pessoa para um grupo social com aquela identidade, com aquela
visdo de mundo, vocé tem outro que tem outra perspectiva, vocé tem um programa para os produtores
de alimentos que tem outra perspectiva diferente. Entdo, o alimento e a alimentacdo passou a ter essa
capacidade de de fato se tornar um fator gerador de elos sociais e de processos sociais, ta certo? Entao
é por isso que a sociologia da alimentagdo surgiu para estudar isso, e € o que eu tenho feito

ultimamente. E uma coisa que nds sociélogos entao precisamos fazer € nos aproximar de forma cada
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vez mais rapida e urgente com o pessoal que trabalha com a nutricdo, também com agronomia, mas
hoje o papo aqui € com o pessoal da nutricdo, né. E inclusive eu estou muito simpatico a uma
abordagem que vem sendo chamada de “agricultura sensivel a nutricdo”. Estou orientando uma
dissertacdo, ja tem uma tese feita no Brasil, no Rio de Janeiro, no CPH, sobre isso. Porque essa
abordagem da agricultura sensivel a nutrigdo, ela diz: a agricultura precisa colocar no centro da sua
preocupacdo nao a produtividade, ndo a produgdo, ndo a oferta, mas sim o consumo. E varios
economistas, varios estudiosos, varios cientistas sociais de modo geral, tem dito exatamente isso. O
grande fator que vai alterar o sistema alimentar no século XXI vao ser as demandas dos consumidores.
Entdo eu tenho feito essa argumentagéo, porque ela difere radicalmente daquilo que foi a Revolugéo
Verde, no século XX, onde a oferta, a parte de aumentar a oferta mais tecnologia, foi o grande vetor de
transformagéo. Hoje o grande elemento é o elemento da demanda, o elemento do consumo, ta certo?
Por isso que essa questdo das dietas ela € absolutamente central e ela na minha opinido tem o poder de
gerar uma nova Visdo sobre 0 que as pessoas vao consumir. Entdo nds precisamos conseguir aliar os
argumentos de natureza, eu diria assim, mais epidemiolégicos, mais nutricionais stricto sensu, por
exemplo, o que é um prato de comida saudavel? Coma feijdo, arroz, um pedacinho de carne pequena,
né, ou nao carne, e coma bastante salada. Entdo o nosso tema, o bate papo é no feijao com arroz, entéo
o prato feijao com arroz é sabidamente pelos nutricionistas sendo de uma propriedade nutricional muito
importante. Mas ndés precisamos ter um arroz que seja de qualidade, um arroz que nao seja produzido
com agroquimicos, um arroz que seja produzido preferencialmente de forma orgénica, ou agroecoldgica,
ainda melhor. Entdo aqui vocé conecta a questdo das dietas saudaveis com as dietas sustentaveis, e
neste aspecto, para ir concluindo a minha conversa com vocés hoje, eu acho que a Agricultura Familiar
tem uma grande oportunidade, € uma janela de oportunidade que se abre, por qué? Porque os
agricultores familiares eles tém duas coisas que s6 eles sabem fazer, em primeiro lugar os agricultores
familiares sdo detentores de um conhecimento, de um saber fazer, sobre diferentes produtos, em
diferentes territorios. Entdo, se vocé vai no Semi-arido |a as pessoas plantam, por exemplo, feijdo, mas
ndo é o feijao que se planta aqui no Sul, né, e ndo é o feijdo que se planta em S&o Paulo, onde é o
carioquinha, aqui no Sul é o preto, o vermelho, e la no Semi-arido ¢é o feijao de corda. Entdo os alimentos
tém uma territorialidade, ttm uma origem, tém uma procedéncia. E a Agricultura Familiar se adapta muito
bem a isso. O Sistema Industrial de produg&o agricola ele quer homogeneizar, ele que economias de
escala, ele quer ganhar na quantidade, ele quer ganhar na escala. A Agricultura Familiar ganha na
diversidade, entédo o agricultor familiar que produz o seu produto tem a oportunidade de ir a feira, e cada
vez mais consumidores estao sensiveis a comprar o produto diretamente do agricultor, por qué? Porque
eles querem saber de onde vem a comida que eles estdo consumindo. E muitas pessoas compram
alimentos porque sado a favor de dar apoio a determinados tipos de produtores, entdo por exemplo, tem

pessoas que sao sensiveis a comprar de agricultores que sédo organicos, sao agroecoldgicos, por qué?
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Porque é o compromisso deles com a preservacao ambiental. Entdo as pessoas se dispdem a pagar um
valor maior pelo alimento. E claro que tem outras abordagens, por exemplo, a gente tem estudado a
questdo do veganismo, né, tem gente que adota dietas veganas porque acha que dessa forma contribui
para amenizar ou mitigar as mudangas climaticas, entdo vai na feira, vai em restaurantes, ou compra
insumos veganos que seguem o mesmo sistema. Entdo tem uma série de questdes ai envolvidas, mas
eu acho que a Agricultura Familiar tem essa caracteristica, ela ainda hoje é presente em todos os paises,
ela é presente nos territérios, e essa forca da demanda, essa sensibilidade dos consumidores, € a
necessidade de praticarmos cada vez mais uma alimentagcdo saudavel e sustentavel abre uma enorme
oportunidade para a Agricultura Familiar, nos diferentes espacos onde ela se encontra. E essas questbes
tém encontrado repercussdo, tém encontrado espago nas universidades, né, eu vejo na minha
universidade, eu vejo em outras universidades que eu ando no Brasil, uma sensibilidade muito grande
dos jovens, dos alunos, sobre essas questdes. Se a gente tomar a sério a afirmagao de que “a juventude
é o futuro”, entdo eu tenho razbes para crer que a juventude de hoje, ela fard a opgédo por uma
alimentacao diferente, né, para nutrir-se biologicamente e nutricionalmente, e ao fazé-lo ela vai apoiar,
sustentar, suportar, dar apoio aqueles agricultores que sao agricultores familiares, ta certo? Entdo, meus
caros, eu acho que nessa crise, nesse contexto que a gente ta vivendo e delas eu espero que a gente
possa tirar licdes, né. E ndo esquecer que talvez as “briguinhas” humanas, as questdes humanas,
precisam ser resolvidas para que a gente possa enfrentar a Grande Crise. Que é uma crise também
provocada por nés humanos, né, que € a crise climatica. Nado esquegamos que nos estamos ja, segundo
alguns pesquisadores, no antropoceno, e 0 antropoceno, essa passagem de Era Glacial, foi provocada
pelo exagero na emissdo de gases do efeito estufa. Bom, ndo temos um outro planeta, ndo temos outro
lugar para ir, ndo esta no horizonte tdo cedo mudarmos para outro lugar e eu mesmo ndo gostaria de
abandonar o Planeta Terra, porque eu gosto muito daqui, adoro nossas paisagens, adoro o sol que
nasce, adoro as nossas aguas, enfim, as nossas montanhas. Entdo € bom que a gente preserve o
planeta através das nossas praticas de alimentagédo, através das nossas decisdes sobre o que
comemos, de quem compramos 0 que comemos, e de que forma nos alimentamos. Eu deixo aqui um
grande abrago a todos vocés e esperando em algum momento vé-los em pessoa, pessoalmente, de

forma presencial em alguma das esquinas do Brasil. Muito obrigado! Tchau para vocés! Um abraco!
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